2B) VNITRNI A VNEJSi SVOBODA

CILE :

Studenti definuji v ¢em spociva vnitini a v éem vnéjsi svoboda.

Studenti vyhodnoti, jakou dileZitost ma vnitini svoboda jedince, kdyZ se mu nedostava
svobody vnéjsi.

Studenti posoudi, zda jsou sami vnitiné svobodni.

CAS: 2 vyuéovaci hodiny

POMUCKY: pracovni list "Mista svobody", "Dopis z vézeni"

POPIS:

1) Pozadejte studenty, at’ se zamysli, co délaji, kdyZ se neciti dobfe. Kam ,utikaji“, kdyz si chtéji
spravit naladu? (k pocitaci, do pujéovny DVD, do parku, do vlastni fantazie, mezi pratelé, do
knihovny?)

2) Studenti si podobny proces jako v prvni aktivité zkusi v simulaci totality. Po tfidé rozmistéte
karticky s nazvy mist (Domov, Chalupa, Kostel, Kulturni dim, Knihovna, Vézeni, Zaméstnani,
Hospoda, Ulice, Skola) a vyzvéte studenty, at si pfedstavi, Ze Ziji v normalizaci a Ze se pravé
nachazeji uvnitf statu, jehoz hranice jsou vymezeny zdmi tfidy. Vycestovat ven ze statu tedy
nelze — jejich formalni svoboda pohybu je tedy trvale omezena. Polovina student(l at’ hleda
takové misto, kde by chtéli travit sv(jj volny ¢as v roce 1973 a stoupne si k nému. Druha polovina
bude prfemysilet, kde se asi lidé v té dobé citili nejsvobodnéji, a také se tam postavi . Nasledné
obchazejte jednotliva stanovisté a ptejte se studentd, jak toto své rozhodnuti zdGvodni — pro¢ by
pravé na vybraném misté chtéli travit volny ¢as nebo pro¢ by se tam citili svobodné?

3) Rozdejte studentdim uryvek jednoho z dopist Vaclava Havla, které posilal z vézeni Olze
Havlové, a spoleCné si jej nahlas piectéte. Kazdy at si dopis jeSté jednou sam precte a zapide si
odpovédi na nasledujic otazky: Jak je mozné byt ve vézeni a pfi tom se citit svobodny a
spokojeny? Co byste délali vy osobné, kdybyste byli ve vézeni, a pfesto méli potfebu byt vnitiné
svobodni? Co vSechno mizeme obecné délat pro to, abychom byli vnitfné svobodni?

4) Zeptejte se studentd, jaké jsou nyni podle nich rozdily mezi vnéjsi a vnitfni svobodou. Vyzvéte
je potom, at kazdy za sebe napiSe vlastni definici vnitfni a vnéjsi svobody — spole¢né pak
sestavte takovou, na které se vSichni shodnete, Ze je spravna. (Napf. volné podle Hannah
Arendtové —: ,Primarni je vnéj§i svoboda, politicka — kdyZ o ni zacneme prichazet, zazivame
osobni svobodu, vnitfni“ nebo napfiklad ,Vnéjsi svoboda je ta, kterou mi zajistuje listina
zakladnich prav a svobod. Vnitfni svoboda je vlastni védoma viile jedince. Protipdlem vnéjsi je
donucovani druhymi, protipdlem vnitini je vliv do¢asnych emoci ¢i moralni nebo intelektualni
slabost".

REFLEXE:

Jak jste se citili, kdyzZ jste si v druhé aktivité mohli vybrat jen z nékolika malo mozZnosti?
Z jakého duvodu se lidé v obdobi totality uchylovali k vnitini svobodé?

Kdyz vy sami nékam utikate, citite se pfi tom svobodni? Je takovato svoboda opravdova
nebo je jen uméla?

Co vy sami miZete udélat pro to, abyste byli vnitiné doopravdy svobodni?

Jak vypada opravdova nezavislost a jak uméla nezavislost?

TrenaZér: Aktivity se vazou takrka k celému trenazéru — vice souvisi se Ctvrtou ¢asti (70. 1éta).
Slovnik: Ateismus, Byvali lidé, Deklasované vrstvy, Disident, Estébak, Fluktuant, HlaSeni pobytu,
Hrani¢ni pasmo, Individualista, Mukl, Oportunismus, Pichacky, Pobufovani, PoruSovani
socialistické zakonnosti, PTP, Sionismus, Soudci z lidu, Subjektivni, TNP, Umisténka, Vyjezdni
doloZzka, Samizdat

Kalendarium: 1948 — 1955, 1970 - 1975
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Mista svobody

RozstFihejte karticky a vyzvéte Zaky z jedné skupiny, at si z nabizenych mist
vyberou takové, kde by chtél travit sviij volny cas v roce 1973. Cleny druhé
skupiny vybidnéte, at' se nad misty zamysli a stoupnou tam, kde si mysli, Ze se
lidé v té dobé citili nejsvobodnéji. Mista maji riizné souvislosti se svobodou,
napr.: Chalupa — uték do svého svobodného svéta, Kostel — souvisi spiSe
s duchovni i vnitini svobodou, Vézeni — omezeni formalni svobody pohybu.
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Dopis z vézeni

46. dopis Vaclava Havla manzelce Olze Havlové (in: HAVEL, Vaclav. Dopisy Olze. Brno:
Atlantis, 1990. s. 96 — 97.)

Mila Olgo,

mam dojem, Ze jsou jen tfi druhy dopisd, které jakZ takZ umim psat: 1) ufedni dopisy
institucim; 2) dopisy jako svobodny a vesely proud poSetilosti; 3) dopisy podobajici se
jakymsi mikro-esejim. Svou takto omezenou korespondenc¢ni dovednost mohu ovsem
v soucasné situaci tézko uplatriovat, protoZze zminéné dopisové zZanry to vylucCuji bud’ ze
své podstaty, anebo se mi takfikajic neosvédcily. Inu, co se da délat, musim se s mifit
s tim, Ze svymi dopisy Tobé Zadnou diru do svéta neudélam. Neni to ostatné ani jejich
cilem, takZe se vlastné nic moc nedéje.

[...]

I kdyz Tva navstéva méla tentokrat o néco tisnivéjsi atmosféru (podrobnéjsi tuvaha o tom
byla v dopise 45), musim konstatovat, Ze se ted ocitam uZ nékolik dni ve velmi dobrém
rozpoloZzeni a Ze mam trvale dobrou nadladu. Ma to zfejmé celou paletu pFicin,
zavaznéjsich i docela drobnych, z nichZz mnohé si mozna asi neuvédomuji. Svou roli hraji
(namatkové) napriklad tyto faktory: a) dik nemoci jsem si trochu odpocal a vynalezl
uréity zplsob koncentrace a meditace uprostfed vnéjsiho ruchu; b) nevim prfesné proé,
ale mam jakysi neurcity pocit, Ze ma budoucnost — samoziejmé v dlouhodobé&jsim
vyhledu — neni tak Uplné bezutésna, jak by se na prvni pohled mohlo zdat; c) urcity vliv
bude mit asi také nadéjnd skutecnost, ze mam byt — jak jsem Ti Fikal (pokud jsi to
postrehla) — prfefazen snad na lepsi praci; d) v neposledni radé tu sehrava svou roli i
fakt, Ze nejsem pouze depresivni psychopat, jak o mné fika davna diagnéza, ale zaroven
i tak trochu nezmar, ktery vzdycky, kdyZ mu je obzvlast blbé, dokaze nékde — blhvi kde
— najit novi praminek vitality a radosti ze Zivota. Cili: zatim opravdu o mne nemusi§ mit
strach!

[...]

Zdravim a libu véechny vérné a blizké — Tvij Vasek
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