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a Zdci zdkladnich a strednich skol Q $

a 2 Q
45 minut (1 vuycovaci hodina)

- Q »
10-20

=l 2 Q
Velky papir (tabule), fixy

2 Q »
Zdci si vyzkousi vytvorit takové tridni (Skolni) prostredi, které odpovidd jejich

£ idedInim predstavdm a je zaloZeno na pozitivnich hodnotdch. Zdci jsou motivovdni = E

8 k realizaci této idedlIni predstavy a k prehodnoceni postoje “to nejde, to se stejné Qa P
nezmeéni” smérem k postoji “vse se miZe zmenit k lepsimu, pokud se do toho

a aktivné zapojim”. 2 Q

o a »#
1. Metodou brainstormingu nechte Zaky popsat, jak by vypadala jejich idealni tfida

& (prostor, vztahy, zvyky apod.). Zapiste vSechny jejich napady na velky papir nebo » =
na tabuli. DaleZité je, aby vSechny napady byly formulovany pozitivné (napr.

| “Oslovujeme se krestnim jménem.”) a ne negativné (Nap¥. “Nevoldme na sebe - s
prijmenim.”).

- 2. Po dokonceni seznamu véci, které tvofi idealni tfidu, se Zakl zeptejte, zda je s Q

. néco, co by v jejich tfidé neslo uskutecnit. Pokud ano, diskutujte spolec¢né o tom, Q -
proc¢ néco z toho nejde uskutecnit. Dale vedte Zaky k premysleni o tom, jak by se

2 takovy cil mohl preformulovat, aby splnitelny byl. Pfipadné, zda je opravdu Q B
nezbytny pro to, aby jejich tfida byla tfidou snli. Pokud je néjaky cil opravdu

c nerealny, nezamitejte ho, ale hledejte se zaky, jaké jejich potreby tento cil ma B a
naplnit. Potom spolec¢né zmérnite cil na jiny, ktery naplni dané potreby a je zaroven

2 redlny (napr. Bazén ve tfidé nelze mit, ale potrebu relaxovat pohybem béhem Q =)
prestadvek mlze naplnit pinpongovy stdl.).

a 3. Po dokonceni popisu tfidy snd, kde se jiz nachazeji cile v realizovatelné podobé, s Q
feknéte zaklim, Ze ted budete spole¢né pracovat na tom, aby se tfida sn stala

F-] skutec¢nosti. a P
4. Kazda osoba ve tridé (véetné vas) by méla podepsat listinu se zavazkem, Ze bude

= aktivné pracovat na uskutecnéni tfidy snd. Listinu viditelné ve tfidé vyvéste. o Q

s Nasledna reflexe, ktera by se méla pravidelné opakovat: Q (g
1. Pravidelné se k listiné vracejte a reflektujte se tfidou, co se dafi naplfiovat a co

e ne. s Q
2. Ptejte se :

N - Které chovani a jaky zplisob komunikace ndam pomaha ve tfidé udrzovat pozitivni « -

5 atmosféru ? > Q
- Které chovani naopak pozitivni atmosfére brani ?

| - Co mUZeme udélat pro to, aby nase tfida byla takova, jakou si ji pfedstavujeme? Q .

c Pozn.: U této aktivity je pro motivaci zakl klicovy postoj ucitele. Pouze pokud o - a
bude sam ztélesnovat postoj «MUZeme si vytvofit tfidu snd a zménit, co chceme,

a pokud se do toho kazdy aktivné zapoji. », bude aktivita fungovat. P
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